
20 ans
de trekking

La passion 
du voyage à pied 
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Les ascensions, les paysages



Au col du Thorung La – Népal - 2002



Kilimandjaro avec Katia - 2013



Au sommet du Kili avec Katia - 2013



Ladakh – col à 5600m



Sommet du Pic Adams– Sri Lanka - 2015



Lever de soleil au Pic Adams- 2015



Le pied de Bouddha – Pic Adams - 2015



Pic Adams – Sri Lanka 2015



Sommet du Pico da Vara – Açores - 2016



Zanskar – Col à 5500m - 2014



Cap Vert - 2019



Cirque de Mafate – La Réunion - 2016



Mont Fanskye – Tadjikistan - 2018



Mont Fanskye – Tadjikistan - 2018



Haut Tonkin – Vietnam - 2019



Zanskar - 2012



Khumbu – Népal - 2018



Khumbu – Népal - 2018



Mauritanie – Grand Erg - 2002



Maroc – Anti Atlas - 2013



Beaufortain - 2011



Kirghistan - 2019



Costa Rica - 2012



La nature, les animaux



Pika– Ladakh - 2012



Vautour de l’Himalaya - 2015



Serpent liane vert –Costa Rica - 2012



Belette / Hermine de l’Himalaya - 2014



Curieuse ???



Elle veut savoir !!



Macareux – Irlande - 2016



La joie de l’ornitholgue : on a trouvé les macareux



Des champs d’Edelweiss – Ladack - 2015



La rencontre des peuples



Les enfants du Khumbu – Népal - 2018



Partage du thé– Mauritanie - 2002



Visite d’école – Zanskar - 2014



Partage avec les habitants de l’Himalaya  - 2013



Une fête se prépare – Vietnam - 2019



Parage avec les femmes – Zanskar - 2008



Coiffe traditionelle du Ladakh - 2008



Partage d’un thé – Ladakh - 2006



Les enfants des Annapurnas– Népal - 2009



Partage d’un repas – Costa Rica -2012



Lama Taschi, le vénéré – Népal - 2002



Moulin à prière – Népal - 2002



Partage d’émotions – Népal - 2002



Rencontrer les religions



Monastère bouddhiste - 2012



Au col du Thorung La – Népal - 2002



Lama Tashi – Ladakh - 2012



Rencontre d’un Mollah – Iran - 2019



Monastère de Tiksé – Ladakh - 2012



A l’école des Moines – Népal - 2015



Manger avec les moines– Zanskar - 2008



Manger avec les moines– Zanskar - 2008



Manger avec les moines– Zanskar - 2008



Les cuisines du monastères – Zanskar - 2008



Monastère de Tatev – Arménie - 2014



Les conditions de vie



Au coin du feu – Laos - 2019



Tente cuisine – Zanskar - 2010



Manger avec des baguettes – Vietnam - 2019



Manger avec des baguettes – Vietnam - 2019



Aller au bout de soi même



Bernard en action – Népal - 2018



Bernard en action – Népal - 2018



Mario se réhydrate – Sri Lanka - 2015



Le guide réfléchit – Kirghistan - 2019



André et son chauffeur – Vietnam  - 2019



Savoir prendre des risques



Passage d’un pont de fortune – Ladakh 2008



Tyrolienne sur la Zanskar – Zanskar - 2012



Chevauchée kirghize – Kirghistan - 2019



Un beau taureau costaud – Cantal - 2019



Lessive express – Népal - 2002



Maison du Dalaï Lama – Ladakh - 2016



Lit du Dalaï Lama – Ladakh - 2016 



Fin de trekking – Vallée de la Markha  - 2016



L’Everest au bout du doigt – Népal - 2018


